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Z2) SALVAMENTO  BJETTIVI DEL CORSO

A | Partecipando a questo corso
,,S - di Adetti antincendio sarete addestrati a:

i Wﬂm"'
sz: = ST

N e

v Conosceresiprincipi -. o -- o le ione incendi:

v’ Applicare le procedure di protezione del piano d’emergenza anfi cendio;

v’ Esequire le operazioni di spegnimento in caso di principio d’incendio.
Il corso soddisfa i requisiti del D.M. GSA del 02/09/2021
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SALVAMENTO
ACADEMY




RIFERIMENTI NORMATIVI




B SALVAMENTO FORMAZIONE ADDETTI ANTINCENDIO

DECRETO GSA (Gestione della sicurezze antincendio)
del 2 settembre 2021

Gestione dellasicurezza antinecendio in esercizio;
Gestione della Sicurezza antincendio in emergenza;
v.corsi-di.formazione.e.aggiornamento,antincendio per
““addetti al servizio antincendio;
v’ |doneita tecnica degli addetti al servizio antincendio;
v'Corsi formazione e aggiornamento docenti antincendio.

e A
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it A'%g%f;” 0 DM GSA - ALLEGATO |

GESTIONE DELLA SICUREZZA ANTINCENDIO IN ESERCIZIO

m lavoratore deve essere informato e forma%
v'Fornire adeglatewe specifich€ ififofmazioni agli

addetti della manutenzione e‘appaltatofi;
v'Nei piccoli luoghi dilavoro puo.essere

sufficiente Fapposizione di cartellonistica;
v’ Possibilespredisporre avvisi scritti con

indicazioni essenziali in"caso di allarme;
v’ 'Informazione e formazione deve essere

\effettuata su specifici argomenti. /
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A‘c‘}gﬂfﬁﬁﬂo DM GSA - ALLEGATO Il - IV

Allegato lll: contenuti formazione addetti antincendio;
Allegato IV: certificato idoneita tecnica addetto antincendio.

Il datore di lavoro deve:

v’ designare preventivamente i lavoratori
|ncar|cat deII e ]
\/Assmu

/T

Servizio_g
) m |
Il Decreto GSA del 2 settembre 2021 richiama 4
formazione degli addetti antincendio (sostituendo il DM v Y,
10 marzo 1998) e uettaglia neilAllegatio iii i contenuti
minimi (moduli, argomenti, durata) della formazione (l w -
antincendio da impartire e 'aggiornamento degli addetti “"4

(moduli, argomenti e tempistica).
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s+ A%‘,{Ké%‘?” 0 FORMAZIONE ANTINCENDIO ATTIVITA LIVELLO 3

|| Decreto GSA individua in allegato I, tre
gruppi di percorsi formativi in funzione della
complessita dell’attivita e del livello di rischio.

Alcune attivita.didivello 3:
v’ Fabbriche e-depositiesplosivi; [VA
v’ Centrali termoelettrlche e nu

v’ Depositi ziohe ecombustibile;
v’ Scuole Itr 00 persone;

v’ Aerostaz i'Stazioni ferroviarie, metropolitane;
v Grandi attivi erciali

v’ Strutture sanitarie

v’ Cantieri temporanei o mobili;

v’ Stabilimenti impianti stoccaggio rifiuti.
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A{‘%@%‘;’m FORMAZIONE ANTINCENDIO ATTIVITA LIVELLO 1 E 2

Attivita livello 2:

v" Luoghi di lavoro compresi nell’allegato | al decreto del
Presidente della Repubblica 1° agosto 2011, n. 151, con
esclusione delle attivita di livello 3;

v’ Cantieri tempgrafei e mobili ove sj
mmegan".“‘ablll e
.
v’ Categoria ﬂ o (Ag

punti e dove, le, le

condizioni di esercizio offrono scarsa possibilita di
sviluppo di focolai e ove non sussistono probabilita di
propagazione delle fiamme.

Attivita liv

SICUREZZANET ADDETTI ANTINCENDIO (1-FOR)




@ SALVAMENTO

ACADEMY ARGOMENTI GENERALI DELLA FORMAZIONE

» | rischi diincendio e di esplosione Iega‘ti all’attivita e mansionisvolte.
7
» Le misure di prevenzione e di prote%one incendi adottate pel luogo di lavoro con particolare riferimento at
v’ osservanza delle misure prevenzione incendi e relativd corretto comportamento negli ambienti di Iavoro
v’ accorgimenti comportamental cogrelati;agli.secenari, di'emergenza (ad esempio, in relazione all'uso degli
ascensori e-delle porte e della connessa modalita di apertura);

v' |'ubicazionedellewviexd’esodo: :

%
> Le procedure da adottare in'caso diiincendio; ed.in particolare informazioni -ijéi‘e‘ré‘nti:

v’ |e agioni da attuare in caso di incendio: &

v' |'azienamento dell’aliarme;

v’ le procedure da attuare all’attivazione dell’allarme ed evacuazione finoe al punto di raceolta in luogo sicuro;

v |la modalita di chiamata dei vigili del fucca. ,
» | nominativi dei lavoratori incaricati.di applicare le misure di preven2|one mcendl lotta antincendio e gestlone
delle emergenze e primo soccorso; ;
» |l nominativo del responsabile del.servizio di prevenzione e protezione.

SICUREZZANET ADDETTI ANTINCENDIO (1-FOR)
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| SALVANENTO CONTENUTI MINIMI CORSI DI FORMAZIONE

’ .
&
N

MODULI E ORE DI FORMAZIONE

AN I VAN I S I AN Y e |
TIPOLOGIA \\PREVENZIONE OTEZIC . ESER
CORSI INCENDI PRATICHE

(I° parte) (1l° parte)
LIVELLO 1 1 1 - - 2 4
LIVELLO 2 2 -
LIVELLO 3 4 - 4 4 4 16
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e A’#g%‘?m CONTENUTI MINIMI CORSI DI AGGIORNAMENTO

ORi: FORMAZIONE CORSO AGGIORNAMENTO QUINQUENNALE

— TIPOLOGI/\“PmNE mmw ESER k
- ANTINCENDIO ANTINCENDI
CORSI INCENDI ~ PROCEDURE O PRATICHE =2 elidz

(I° parte) (Il° parte)
LIVELLO 1
LIVELLO 2 1 1 - - 3 5
LIVELLO 3 2 1 1 1 3 8
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SALVAMENTO
ACADEMY SELEZIONE ADDETTI ALLE EMER%ZE

Designati dal Datore del lavoro
e dal Dirigente

| g > d
| lavoratori possono rifiutarsi solo per
- giustificato motivo e devono essere formati
in numero sufficiente e poter disporre di
Slattrezzature adeguate ed efficienti

[ S R

-

ANTINCENDIO (1-FOR)
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s A%fgﬂ%’f" 0 FORMAZIONE ANTINCENDIO E IDONEITA TECNICA

> || Decreto GSA prescrive che gli addetti
al servizio antincendio conseguano
I'attestato di idoneita tecnica per le

attivita indicate nell’Allegato IV.

» |l datore puo anche comprovare

I"idoneita técnica/del personal 1’( a7 \ !
esamin sit estazione y o B

. ' ' . r: o
acquise ondo e’ procedure di cui B

all’art. 3 d 6.

g

S S | 1 A J
» Le attivita per cui & necessaria I'idoneita
tecnica sono in pratica quelle che 5
rientrano nella formazione di livello 3. n N §
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s A%‘,{Kﬁ",,‘?” 0 COME CONSEGUIRE LIDONEITA TECNICA

'idoneita tecnica antincendio viene regolamentata
all’art. 3 del Decreto-Legge n.512/96.

| comandiprovinciali

Sl

fuoco, previo supera

provm.rila'iano ['attéstato
di idon@itatai lavoratori de5|gnat|

dai datort-dilavoro perilse
prevenzione incendi e Iotta alle
emergenze.
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| SALVANENTO AZIONI ADDETTO ANTINCENDIO

COMPITI:
» Dare l'allarme e iniziare ad allontanare le persone piu a rischio;

s-SALVAVENTO-

entare lospegnimente delprincipio diincendio trami
condizioni di sicurezza con una via di f
» Allertare i Vigili del Fuoco;

> C azione

» Cooperare con i Vigili del Fuoco fornendo indicazioni sullo stato
dell’emergenza.

lle flamme;

estintori se
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SALVAMENTO
ACADEMY

INCENDIO

&

' J L 3 R
. . i ' V
l\ ... “ . '. ‘.
. i .n ” '\ N,
f~ 3 & $s LN
A & '

] . mpor;a l'ossidazione
iun materlale comb. e Lo} pa-rte i iin
o#bﬁrente (ossigeno L1 causa di un innesco K
fonte di calore) brucia swluppando calore, luce e

vari sottoprodotti (fumo e gas di combustione)”

< Vi
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A{‘%%‘;” 0 TRIANGOLO DI FUOCO

CORBURENTE

Sostanza che

come . too generata
age'.{&‘ SM S a d una
di u ¥ e chi

[ ]

Contributo di energia

C ica

W AR

Sostanza chimica che viene ossidata nel processo di combustione

COMBUSTIBILE
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A‘ﬁgﬁ%‘;” 0 PRINCIPI SULLA COMBUSTIONE

CORBURENTE COMBUSTIBILE

: ’ Solido
Ossiceno fQ2) .
, e iquid
[0rogoe k

tre gll elé

!

CORSI
SICUREZZA.NET




i A‘&K@W’ 0 COMBUSTIBILE

SOLIDO
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A-%@W 10 INFIAMMABILITA

» Limite superiore e inferiore di infiammabilita: percentuale in volume di combustibile
nella miscela aria-combustibile oltre la quale non brucia (gas e liquidi);
» Campo di inflammabilita: differenza tra il limite superiore ed inferiore di inflammabilita

di un combuistibile (con Va'OSﬂ , AM!” T 0 1

Gasolio

Butano 1,5 8,5

Metano

o g\
A &Y E ) WM%/ T R A ;\(‘
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0 TEMPERATURA

» Temperatura infiammabilita: e la piu bassa temperatura alla quale un combustibile liquido emette
vapori sufficienti a formare con I'aria una miscela che, se innescata, brucia
spontaneamente. (minore ¢ il valore e maggiore € |la pericolosita del combustibile);

> Temperatura di accensmne temperatura m|n|ma alla quale un combustlblle in presenza d'aria

' ' ombustibile).

AICOM

Alcool metilico 11
Olio Iubrlflcante 149 ‘ ) ﬂ
A\l | Y
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) SALVAMENTO MECCANISMO DI COMBUSTIONE E SVILUPPO INCENDIO

ARIA (ossigeno) : >

LUlld Ul Uucegidudsiviie locale

della materia

COMBUSTIBILE
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E) SALVAMENTO MECCANISMO DI COMBUSTIONE E SVILUPPO INCENDIO

ARIA (ossigeno) : >

Fase iniziale

LUlld Ul Uucegidudsiviie locale

della materia

COMBUSTIBILE
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E) SALVAMENTO MECCANISMO DI COMBUSTIONE E SVILUPPO INCENDIO

ARIA (ossigeno) : >

P NGO |

{
v

COMBUSTIBILE
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E) SALVAMENTO MECCANISMO DI COMBUSTIONE E SVILUPPO INCENDIO

Propagazione dell’incendio

ARIA (ossigeno) : >

y [ |
AN~

U

g

Q

a2
Y
an®® Ry
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*
*
.
.
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\.J 4
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Pirolisi/evaporazione

COMBUSTIBILE
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A‘ﬁgﬁ%‘;” 0 MECCANISMO DI COMBUSTIONE E SVILUPPO INCENDIO

FUMO/GAS/VAPORI

COMBUSTIBILE
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e A{‘}Kﬁ'}}ﬁ” 0 MECCANISMO DI COMBUSTIONE E SVILUPPO INCENDIO

FUMO/GAS/VAPORI

ARIA (ossigeno) : ,

Calorg \
£\ a

)
, v

‘ ’0""‘
61 \
Pirolisi/evaporazione v

COMBUSTIBILE Consumazione materiale combustibile

SICUREZZANET ADDETTI ANTINCENDIO (1-FOR)




A‘?}ﬂ%@” 0 PARAMETRI FISICI DELLA COMBUSTIONE DEI SOLIDI

Temperatura di

infiammabilita

Temperatura per cui puo avere
atto la combustione.

/ .

I Granulometria
|

|

Dimensione delle particelle che
costituiscono il materiale

Potere calorifico (T EEEEEEEEEEEEEE
Quantita di calore necessario per | Composizione chimica
l
l

|
ece |
far aumentare di1°C ad 1 | | Sostanze costituenti ed il loro rapporto in
grammo di una sostanza. | una determinata sostanza.

3 Academy of
Rescue and
7 Resucitation
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ASA{K%‘#”O PARAMETRI FISICI DELLA COMBUSTIONE DEI LIQUIDI

I Intervallo di concentrazione percentuale massimae | Rapporto tra il peso di un
I minima (limiti di infiammabilita) di un gas o materiale ed il suo volume.
I del vapore di un liqguido combustibile miscelato con un

: comburente (generalmente aria), tra cuigduOavvenir

la combustione in presenza di u

SOSTANZF Tempertura

Gasoli“'
Acetone \“

Tensione di vapore
2ssione-parziale:del

Benzina ) i |

— i I suo vapore quando si raggiunge :

Alcol etilico 13°C A I l'equilibrio fra la fase liquida e |

Toluolo 4°C A ' quella aeriforme. ]
Olio lubrificante 149 °C C N e e - - - 7
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E) SALVAMENTO PARAMETRI FISICI DELLA COMBUSTIONE DEI GAS

Densita rispetto all’aria

Rapporto tra la densita di un gas rispetto alla

- SAVAMENT 0

WESACADEMY,

Grado di percezione di un composto gassoso
rispetto all’'atmosfera respirata dalle persone.

—_—_—~
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i A"c‘%@%@” 0 TRASMISSIONE INDIRETTA DEL CALORE (ENERGIA DI ATTIVAZIONE)

CONDUZIONE CONVENZIONE

Quando due corpi sor
a contatto diretto

mpio i raggi del sole

\ \
P“' e senza opa , |/ Propagazione d

trasg \\ eria ele omagnet
f L - ); ,
/ | 5
s = (‘
o L)
r’ V

", ) \A..
' ’/ = ’ r(f.’

{E ”/._" ; /‘ =W\»,"V‘ #
el LW A E 5 el BN v\ ‘ LM (7 /
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Tutti i diritti riservati | Presentazione ad uso esclusivo dei membri Salvamento Academy

s SALVAMENTO ;

SEP ACADEMY,
CORSO
PRIMO_SOCCO

BEN

dub
b\
N

&

[ Rispetta la normativa per il contenimento del contagio da SARS-CoV-2 ] 4 ~ ‘
REV. 20230905



| SALVAMENTO _PRESENTAZIONI

{
.

CORSL er PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




SALVAMENTO

ACADEMY OBIETTIVI DEL CORSO
\ | \\ \ Partecipando a questo corso
Q © di Primo Soccorso Aziendale sarete addestrati a:

Wi MWW {
.‘ : W a , i

/C% > procedure uﬂ:’zuéLilJ:Az hdale

v Esequire |a rianimazione cardio polmonare RCP (BLS);

v’ Prestare le cure di Primo soccorso su traumi/lesioni.
Il corso soddisfa i requisiti del D.M. 388/2003

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




| SALVAMENTO prOGRAMMA DEL CORSO

Primo Soccorso Aziendale
(D.M. n. 388/2003)
per il responsabile addetto al primo soccorso

v’ 8 ore teoria;
v’ 4 addestramento pratico;
v’ 4 ore rinnovo (dopo 3 anni). _~

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




S SAAMENTO  CERTIFICAZIONE DEL CORSO

ATTESTATO di FREQUENZA

CORSO PRIMO SOCCORSO
~—  PER AZIENDA GRUPPO “Bo C”
(12 ore)

Si dichiara che in data

Ha freque omplessivadin........ ore,il corso di "Informazione e Formazione™ " |:

a 9 del D.Lgs. 81/08
O SOCCORSOAZ|

Il Direttore del corso:

Il Medico: Dott.

J/ Al \\\Q Italian
SO er PRIMO SOCCORSO AZIENDALE )

NWm#Z~ Resucitation



A%g%qlm OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO

» D.M. 388/2003 (Primo Soccorso Aziendale)
> D.L. 81/2008 (Norme Sicurezza sul Lavoro — ex 626)

v procedure per I'organizzazione dell’ emergenza

3 Sﬂt JAMENTO. ) ...
JI

u‘:—,l‘»‘!u,- e dei rischi

D.V.R.)
REALISTICAMENTE ATTUABILE

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




YSAVAMENTO  pspETTI LEGALI

Stato di necessita - Articolo 54 Codice Penale
“Non e punibile chi abbia commesso il fatto per esservi stato costretto dalla necessita di salvare sé od altri

dal pericolo attuale di un danno grave alla persona, pericolo non da lui volontariamente causato né
altrimenti evitabile, sempre che il fatto sia proporzionale al pericolo”.

Omissione di soccorso - Art. 593 '
“E obbligo delcittadino, in-caso di em AI A ME I au

' “LLT gV q' W
““ T _ * Lmn
‘w ! a——
/-a »
==Y

CORsI PRIMO SOCCORSO AZIENDALE

SICUREZZA.NET

V4

ita competenti




S AVAMENTO A SpETTI LEGALI

La valutazione dei rischi (D.V.R.):

,0«
v’ Individuare numero persone incaricate

alla sicurezza;

v Informazioné, formazione
aggiornamento pérsonale;

AGESUatl Dre |d| dl < ime " i SO e DPI,

v’ Piano evacuazione ed emergenza
sempre aggiornato.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




A'%Ilg%?lm CLASSIFICAZIONE AZIENDE

Tre gruppi di aziende/attivité produttive:

’ n-“wwv i
olqm
ri in sotterrane ende per la tfabbricazion ' i izioni;
v Azuen =pro i i i ibiliat gruppi

tariffari INAIL con indice infortunistico di inabilita permanente superiore a g
v' Aziende o unita produttive con oltre cinque lavoratori a tempo indeterminato del comparto
dell'agricoltura.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




A{"h‘g%qlm CLASSIFICAZIONE AZIENDE

Gruppo B:

v Aziende o unita produttive con tre o piu lavoratori che non

Grup l‘\

v’ Azie co no nel gruppo
v' Il dat :ﬁ ﬂr i ifice [ appartenenza
della NANA N !

predisposizione degli intervent

I di emergenza del caso.
Nota: Se I'azienda o unita produttiva svolge attivita lavorative comprese in gruppi diversi, il datore di
lavoro deve riferirsi all'attivita con indice piu elevato.

\ Italian
) Academy of
7 Rescue and

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




A%g%qlm PACCHETTO MEDICAZIONE AZIENDEA e B

CONTENUTO MINIMO DELLA CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO

Guanti sterili monouso (5 paia);
Visiera paraschizzi;
Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1);

FIacomm isiologica ( sodio cl
Compr 0x10in tg

T
== ADEM,

2,5 (2): -

iy, i

Rotoli m
Un paio di

Lacci emostatici (3);

Ghiaccio pronto uso (due confezioni);

Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (2);
Termometro;

Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa.

0O OO0 OO0 0O OO OO OO OoOOoODOoOOoOOoO oo

Italian

B Academy of
7y Rescue and
Resucitation
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YSMVAMENTO  ppCCHETTO MEDICAZIONE AZIENDE C

CONTENUTO MINIMO DEL PACCHETTO DI MEDICAZIONE

Guanti sterili monouso (2 paia).
Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml (1).

Flacone di soluzione fisiologica (sodio #i)v im[

Compressedigarza sterile. 18 x 40 in
Compresse di garza sterile 10 x 10 in
szette da medlca2|one ster|I| mon

- ebepg,
Buiwo, JUo.oa J

Rotolo
Rotolo
Un paio di
Un laccio emostatico (1).
Confezione di ghiaccio pronto uso (1).
Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (1).
Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza.

O OO OO O0OO0OO0OO0OO0OO0oOOoOOoOOoOoOo
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4‘%5‘%@”0 MODULO PRIMO SOCCORSO

( v Malori, Shock, reazioni allergiche; \
v’ Esposizione alle temperature;

e $AlL
%E"ACA

I v Avvel

| v Ustioni

| gl
.

| v Emor
‘ v’ Traumi e lesi

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




A%g%‘;lm OBIETTIVI DEL MODULO

ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO

In questo modulo sarete addestrati a:

NN/ | \\ .

(> R.(ﬁ@mu - M. |
I > Fo at itti ' ' i 0 lesioni;l
' > Di _ l

PERICOLO > Sintomi e Segni
» Cosa non fare

Codici grawta.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




A‘“JK%@”” APPARATO CARDIO-RESPIRATORIO

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




A“Jg%@’m VIDEO APPARATO RESPIRATORIO

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




S AHANMENTO  pROBLEMI RESPIRATORI

Qualita della respirazione

1. Lafrequenza respiratoria a riposo:

v Normale 12- 16resplrl/

- e SHVAMEN
wACADEMY,

3. Profondita:

v' Normale: contrazione diaframma e muscoli intercostali;
v'  Irregolare: inspirazione forzata o superficiale.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE Gl



| SALVAMENTO pROBLEMI RESPIRATORI

Qualita della respirazione

4. Rumore respiratorio:

orm espirazione si
jL nte g
ante
’..- |

Slm‘-.

simmetrica;

v'  Irregolare: inspirazione/espirazione
con espansione toracica
asimmetrica.
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o vy SALVAMENTO

EyACADEMY




As‘chlg%?m VIDEO APPARATO CIRCOLATORIO
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| SALVAMENTO  ARRESTO CARDIACO E INFARTO

ARRESTO - CARDIOPATIA
CARDIACO ISCHEMICA

Di cosa si tratta Di cos~ <itratt=

® Attivita elettriCa Senza polso
e Asistolia

adiato a e,
aI braccno sinistro, al collo,
allo stomaco

e Difficolta respiratoria
e Nausea o vomito

e Sudorazione,
cute fredda e pallida

CORSI

SICUREZZA.NET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE \g“allan
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A‘“Jg‘%‘?’o RICONOSCERE IL DOLORE TORACICO (ANGINA)

( O R %* Punteggio minore di 4
- En::wracesn » Dolore atipico: bassa probabilité di
nnnnnnnnn B ol 5

Mandibols : dolore cardiaco.

glore di4
ap 1 oabilita di

- rtere’ ' - ‘“

aaaaaa
Irradiazione \‘\‘

Mandibola
: __' Dispnea
Sintomi Associati - Nausea
: L Sudorazione
N | TOTALE )
SI20RE PRIMO SOCCORSO AZIENDALE

SICUREZZA.NET



) SALVAMENTO \RRESTO CARDIACO E INFARTO

Cosa fare

La Rianimazione

e Chiamareil 1.1.2-1.1.8 CARD I O PATIA
Cardio-Pol o T i la vitti
CAR D IACO (RaCrP;O- Sy ) L] T:::l:i::lopr::?p; un;rzcentuale RCP con AED I S C H E M I CA
& hi

Rimanere con la vittima fino all'arrivo

ARRESTO

e indispensabile
in tutti gli arresti
cardiaci

/[ |\
' ‘ . \ one ventlficola d j’
rachicard . A

dei soccorsi

CORSI

PRIMO SOCCORSO AZIENDALE v”“ﬂﬂggof

d
esucitation



Ama{g%tym CHIAMATA E PIANO DI EMERGENZA

Chi scopre l'incidente ‘

o FORNIRE INDICAZIONI PRECISE E COMPLETE:
. segnalando natura, gravita, ubicazione, % / Lu ogo p rec i s o;

coinvolgimento di persone e cose

A Y

S v’ Tipologia e dinamica dell’incidente;
$0CCorso e nel caso Preposto o Superiore
ammcend!o e v Numero persone comvolte

Chiama il 1 i i pre ‘
Iuogo aelrincia a, persone colinvolte,
eta delle vittim a quando
C a )

non é l'operatore d a ordinarlo

segni e sinto

Y v
Mettono in sicurezza
il proprio reparto
(tolgono la corrente
elettrica dall'impianto)

Mettono in sicurezza
se stessi e gli altri
(portandosi nei punti
di raduno stabiliti)

Non riagganciare la telefonata se
non e l'operatore 112 ad ordinarlo

\ Italian
Academy of
Rescue and
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S AVAMENTO  pROCEDURE DI SICUREZZA E PROTEZIONE

v Indossare i DPI;

v’ Soccorrere I'infortunato;

\/Quand/oei‘o\m\spostare nfort
¢ ComfESBE B ne WA

/I’_‘A\ alian
S5 r20 e PRIMO SOCCORSO AZIENDALE
e



ALVAMENT
)AL e ASMA m

v" Infiammazione cronica delle vie aeree;

v’ Variabile in base all’eta e dal paziente; pu
v" Evitare: aria fredda, fumo di tabacco, : ‘\;gkj/

contatto con allergeni;

Assistenza
v Soministrazionedel far
(aerosol © bombolette s |

v Chi Hcor caso di‘'mancato
mi pochi minuti.

/_Frequen"m :
thmo Reg0|are
Profond\ta "Super'ﬂ(:lale con utlllzzo del muscoll accessorlnm
Rumore Resplratono Gorgoghante o} Rantolante
\k&mmetma del movimento toracico Simmetrico -/
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A{"h‘g%tym EDEMA POLMONARE

» Eccesso di liquidi negli alveoli polmonari

Assistenza:

G SN

‘ .,!, J ' l"-lll--
requenza Respiratoria : Accele
“ \ I _ . _

I

Iare
Proﬁ:}ndlta Superﬁuale con utlllzzo del sc-:}li accessori
Rumore Resplratorlo Gorgogllante 0 Rantolante

Slmmetﬂa del mowmento tDI'aCICO Simmetrico
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| SALVAMENTO LIPOTIMIA H

» Sintomi: sensazione improvvisa debolezza, non accompagnata dalla

completa perdita dello stato di coscienza. Lepisodio e di breve durata e
preceduto da segni e sintomi di malessere.

» Cause: stress, stanchezza, calore eccessivo, scarsa o cattiva

ossigenazioné ambiente, ip
ol fﬂlWM
v ACADE

> Assmt“‘ draiare |
Cosa non fare:

somministrare alcolici, somministrare liquidi.

arke la cosci

CORSI

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE

cademy of
7 escue and




A%g%qlm SINCOPE (SVENIMENTO)

_

» Sintomi: nausea, malessere generale, vertigini, batticuore.

» Segni: pallore del viso, sudorazione fredda, transitoria

perdita di coscienza.
lla
S e al cervello

, caldo, trau

> A : endere |z i ngono,

Cosa non fare:
somministrare alcolici e liquidi quando € in stato
confusionale, lasciare in piedi la vittima.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




SALVAMENTO
&3 ACADEMY SHOCK

» Sintomi: ansia, nausea, irrequietezza.

» Segni: pallore, pelle umida e fredda,
respirazione superficiale, vomito, stato
confusionale, perdita di coscienza prolungata

» Causa: diminuzione.circolazi
per emorragie, reazioni aller
cardiaci @ respiratori'
> Asm"..ollclrametrl vitali, alzare

le gai“‘ntenere la temperatura

corpore\“'-essario praticare la RCP.

Cosa non fare:
somministrare liquidi, spostare
il paziente in presenza di traumi.
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A"Jgﬂ%@’m VIDEO: ICTUS

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




ALVAMENT,
Sicabiny ICTUS .

: j » Sintomi: ansia, debolezza, formicolii, paresi di un lato
del corpo, nausea, forte emicrania, diminuzione vista.

dlfflcolta a parlare e
pupllle disuguali.

» | Causa: alta préssioné arteriosa (rottura vaso sanguigno),
/ embolo (interruzione afflusso sangue al cervello).

> ASS|stenza controllare parametri vitali,

vorire la réspirazione;
rassicurare la vittima, allertare il 112.

Cosa non fare:
somministrare liquidi.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




| SALVAMENTO pgA7IONI ALLERGICHE O ANAFILATTICHE m

K SINTOMI LIEVI, MODERATI SINTOMI GRAVI \

: Prurito mani e piedi :
: ¢ Pallore
Cute i Pomfi (bolle cutanee) ; .
H B Sudorazione fredda
i Arrossamento del volto

» Segni: difficolta respiratoria,
tosse, pallore, ansia, :
. . Occhi : Lacrimanti
arrossamento degli occhi e :  Edema delle palpebre
della cute, arresto , : ' :

respiratorio-e cardiacows p [ B U | B O 5 S

Difficolta respiratoria:

i Arrossati

sibili, fischi, rantoli

> Assis . 1 | Zie ’ . rl& ........................................ T Ny o S| B Ty Dlmmuzmnede"a ...........
) y . B Apparato i pressione arteriosa
nell aﬁ prescritti, somministrare

cardiocircolatorio e frequenza cardiaca
. . : accelerata
ossigeNgsEisponibile.
Causa: sosta !5 pPOSS )

(punture insetto, cibo, medicinali, provocano reazioni d’intensita variabile).

Aumento frequenza cardiaca

.. ... DN ... ...

Sistema nervoso

]

Cosa non fare: somministrare direttamente medicinali.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE
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) SALVAMENTO EPILESSIA E CRISI CONVULSIVE T

» Alterazione degli impulsi elettrici del Sistema Nervoso Centrale.

» Segni: perdita di conoscenza, caduta a terra,
irrigidimento, convulsioni, salivazione alla bocca, perdita
involontaria urina e feci, viso e labbra C|anot|C|

» Cause:trauma cranico, tum
(meningite), febbre elevat
fattorl i |C|ed|sturb| del neuro swluppo

> Assi
ferirlo,

postare oggetti che possono
ire le funzioni vitali.

Cosa non fare: mettere le dita in bocca
alla vittima, muoverlo, immobilizzarlo,
forzare oggetti in bocca.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




| SALVAMENTO E5pOs)1ZIONE AL FREDDO (IPOTERMIA)

» Sintomi: intorpidimento, debolezza, scarsa coordinazione. - .

» Segni: brividi, pelle fredda e pallida, respiro frequente, stato
confusionale, difficolta movimenti, perdita di coscienza.

» Causa: esposizione a basse temperature.

> Assistenza:
bevande calde,

Cosa non fare: somministrare caffeina, alcool,
tabacco, mettere a contatto la cute con oggetti caldi.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




& SALVAMENTO

= iCADEMTY ESPOSIZIONE AL FREDDO (CONGELAMENTO)

NG - v%w_
v R 4 -

somministrare‘caffeina,
alcool, massaggiare le
parti congelate.

fredda e pallida.

» Assistenza: riscaldare gradualmente
la vittima.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




"A%';fgﬁ"ﬁ” 0 ESPOSIZIONE AL CALDO T

» Tipologia: Crampi da calore; sincope da calore, colpo da calore.

» Sintomi: debolezza, vertigini, mal di testa, shock e
crampi muscolari.

» Segni: cute arrossata e asciutta, convuI5|on| perdita
coscienza, respirazione rapida (col
umida e viscida, respiro affannoso

{ 1 Crampi da calore: attivita fisica intensa in , eguati,
' Esauriment ra2|one scarsa idratazione

' Colpo da ca

somministrare bevanda fresca, spostare in luogo ventilato.

Cosa non fare: somministrare alcolici, raffreddare
bruscamente, esporre nuovamente il paziente al caldo.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE



A‘%K%Vm AVVELENAMENTO INTOSSICAZIONE

» Sintomi: nausea, vomito, crampi e
dolori allo stomaco, diarrea.

» Segni: sonnolenza, convulsioni, gonfiori,
respiro superficiale, perdita coscienza,

contenitori«difarmaeivuoti.

> Causa:

medico (ce

Cosa non fare: provocare il
vomito, somministrare liquidi
senza il parere di un medico.

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE



A’#ﬁ%’#’m MORSO DI VIPERA T

» Sintomi: crampi, mal di testa, nausea, Yipera
. e . . . . . ® o
vertigini, calo di pressione, tachicardia. e o
» Segni: due fori del morso, tremori, cianosi, gonfiori, S
vomito, diarrea, difficolta resplratorla e shock. . .
» Assistenzaicomprimere la fe l : discia
moderatamente compressiva,
calma, controllare parametr LI
/Grado1 ‘- I e : ..

0 S é 3 PS

Grado 2 Ede . H \
de {LL dllzZ : . | AN Ia

ferlta e succhiare il sangue,
usare il laccio @mostatico,
somministrare siero antiofidico
in ambiente non protetto. )

Oltre ai precedenti, probabile
: trattamento con siero antiofidico

! Estensione delledema e
: comparsa di sintomi sistemici,
¢ diminuzione della pressione
! arteriosa

: i Oltre ai precedenti, trattamento
< : antidotico e intensivo

SICUREZZANET PRIMO SOCCORSO AZIENDALE




S AVAMENTO | NTOSSICAZIONI DA AGENTI CHIMICI

» Sintomi: nausea, crampi allo stomaco, disturbi della

-
vista, mal di testa, bruciore alla gola o agli occhi.

» Segni: ustioni e lesioni alla cute,
arrossamenti, stato confusionale, vomito, perdita di

. . . \ . . . \
coscienza,difficolta respirato iago.
» Causat ingestione, inalazion 0 ;
sostanzé tossiche.

> Assi‘. bientale, protezione
indivi llo parametri vitali,

lavaggiozond ita, REP:

Cosa non fare: provocare il vomito,
somministrare liquidi senza il parere di
un medico, non proteggersi con DPI.
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