FORMAZIONE LAVORATORI RISCHIO BASSO
(durata di 8 ore)

Ai sensi dell’Accordo Stato Regioni del 21/12/2011

Programma generale progetto formativo
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Responsabile scientifico: Dott. Stefano Mazzei - stefano.mazzei@salvamentoacademy.it

Tutor di contenuto e processo: Dott. Stefano Mazzei - stefano.mazzei(@salvamentoacademy.it

Sviluppatore della piattaforma: Pulselab International S.L. - pulselab.international@gmail.com

Destinatari: tutti i lavoratori del settore Tutrismo.

Competenze e titoli di accesso al corso: conoscenza lingua italiana.

Modalita iscrizione: invio richiesta tramite modulo on line.

Tracciamento svolgimento attivita didattiche: i moduli delle lezioni sono realizzati in conformita agli
standard internazionali SCORM. Il monitoraggio di ciascun utente avviene tramite la registrazione dei log
di accesso e tutte le attivita svolte sul sistema LMS previa verifica delle credenziali di login e indirizzo IP
di connessione, dai quali si ricava il tempo di studio trascorso nel corso e la progressione.

Riferimenti normativi: Ai sensi del Decreto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e del
Ministero della Salute del 6 marzo 2013 in attuazione dell’articolo 6, comma 8, lettera m-bis, del Decreto
Legislativo n. 81/2008. Questo cotso ¢ erogato in modalita e-learning in conformita ai criteri previsti
nell’all. IT dell’Accordo Stato Regioni del 7/6/2016.

Requisiti tecnici richiesti: Computer ¢/o Device (Tablet o smartphone); Sistema Operativo recente:
Microsoft Windows, Mac, Android; Risoluzione dello schermo: 1024x768, consigliata:
1600x1200; Browser aggiornato: Edge, Firefox, Chrome (consigliato), Safari; Plug-ins ultima versione:
Windows Media Player, Adobe Reader; Cookies e Javascript attivati; Connessione internet con banda
minima garantita a 7 Mb in download, meglio se in fibra. Verifica velocita di
connessione (richiesti almeno 7 in download e 1.5 in upload con un ping inferiore a 30). In caso contrario non ¢
assicurata una buona fruizione del cotso.
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Introduzione

La finalita del corso sulla Formazione generale dei lavoratori sulla Salute e
Sicurezza, che rientra nel progetto “Qualita ambiente salute e sicurezza sul
lavoro”, ¢ il miglioramento della professionalita del corsista, mediante lo sviluppo
delle competenze e delle capacita di alto livello, che la Salvamento Academy,
intende promuovere in collaborazione con la Societa scientifica accreditata al
Ministero della Salute, P’Italian academy of Rescue and Resuscitation
(IARR), insieme all'Ente datoriale per la formazione e la sicurezza EDAFOS,
accreditata al Ministero dello sviluppo economico.

Il Corso di Sicurezza sul Lavoro dedicato a ambienti con RISCHIO BASSO per
i settore ARTIGIANATO ¢ stato sviluppato specificamente per fornire una
formazione mirata a coloro che operano in contesti lavorativi con rischio di
incidenti basso o limitato. La sicurezza sul lavoro ¢ fondamentale in ogni ambiente
lavorativo, indipendentemente dal livello di rischio. Questo corso si concentra
sull'identificazione dei rischi specifici nei luoghi di lavoro a basso rischio e sulla
promozione di buone pratiche per evitare incidenti, proteggere la salute e garantire
un ambiente di lavoro sicuro per tutti.

Il raggiungimento degli obiettivi didattici del corso consentono di:

« CONOSCERE le principali informazioni di o
carattere generale riguardanti la salute e la SICUREZZA.NET
sicurezza sui luoghi di lavoro;

- IDENTIFICARE i rischi presenti nello
svolgimento della propria attivita lavorativa;

- PREVENIRE ¢gli incidenti sul luogo di lavoro;

- RIDURRE il numero degli infortuni sul lavoro;

- MIGLIORARE la gestione della sicurezza in azienda.
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PROGRAMMA CORSO FORMAZIONE GENERALE

Presentazione del corso (durata 5 min.);

. Incidenti causa lavoro (durata 13 min.);

. Dispositivi di protezione individuale (durata 45 min.);

. D’organizzazione della prevenzione in azienda (durata 30 min.);
. Ruoli soggetti deputati alla sicurezza (durata 40 min.);
Segnaletica di sicurezza (durata 20 min.);

. Gestione delle emergenze (durata 40 min.);

. Sistema vigilanza e controllo (durata 30 min.).

N I N N

PROGRAMMA CORSO FORMAZIONE SPECIFICA

9. Movimentazione manuale dei carichi (durata 22 min.);
10.Stoccaggio (durata 28 min.);

11.Rischio scivolamento (durata 26 min.);

12.Rischio fisico - Rumore (durata 30 min.);

13.Rischio fisico - Vibrazioni (durata 30 min.);

14.Rischio fisico - Radiazioni ottiche artificiali (durata 30 min.);
15.Rischio elettrico (durata 37 min.);

16.Rischio chimico (durata 40 min.).

VERIFICA APPRENDIMENTO
Test con domande a scelta multipla (richiesto 80% risposte corrette).

Requisiti certificazione:

Valutazione finale: questionario con domande a scelta multipla con variazione casuale,
ma sistematica, delle domande e delle risposte ad ogni tentativo (doppia
randomizzazione) con 4 possibili risposte, per il superamento ¢ richiesto almeno un
punteggio pari a 80% .

Ore complessive: almeno 4 con frequenza obbligatoria per tutte le ore del corso.
Docenza a cura di: Formatori con qualifiche previste dall’accordo Stato Regioni del
7/6/2016 e i requisiti sanciti dal Decreto interministeriale del 6 marzo 2013.

Ente organizzatore: EDAFOS.

AVVISO IMPORTANTE:

la Salvamento Academy srl e proprietaria del sistema LMS in cui sono presenti i contenuti
didattici utilizzati per lo studio che la stessa ha realizzato. L'ente organizzatore del corso &
EDAFOS (www.edafos.it), che rilascia la relativa certificazione di partecipazione attraverso i
propri responsabili di progetto (RDP) che operano all’interno di questo programma formativo
con il ruolo di docenti ai sensi dell’Accordo Stato Regioni del 7 Luglio 2016.
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